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Mon air c’est ma santé Les polluants de |"air proviennent de sources multiples !

Le saviez-vous ? Nous «consommons» chaque jour de I'ordre de 12 000 a 15 000 litres 19
d’air dans nos poumons. Quelques minutes sans respirer, et ’est la fin < 1%
Une particule : . 15.5 % ) )
uelques heures sans eau, quelques semaines sans nourriture). > %
atmosphérique (quelq , quelq ) 20,9 % [ Agriculture, sylviculture
(poussiére) est La qualité de I'air s’est nettement améliorée depuis la <1% M siogénique

constituée d’un Or la pollution par les particules est I'une des
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solideget/oupliquides polluants dans I'air. Elle reste toutefois encore trés P us.nota.ves p:)ur ? s;:n € I ZS. me,dma adies

en suspension dans insatisfaisante, notamment pour les particules en respiratoires €t surtout majadies cardio-

- P suspension dans |'air vasculaires (infarctus, accidents vasculaires PM-I O
ar. : cérébraux (AVC)...) aprés des années 6,8%

d’exposition a des dépassements de norme.
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On emploie fe terme Cette situation nationale est accentuée dans les zones Résidentiel tertiaire

de PM10 pour les a forte activité humaine, comme dans le [\lqrd-Pas- ’ ‘ . 21,4 % B Tiansformation de Iénergie

particules inférieures de-Calais. Les normes de polluants dans |air sont Malgré les progres obtenus, nous devons poursuivre

a 10 microns (0,01 régulierement dépassées pour les particules fines, nos efforts, notre santé en dépend ! . B reansport routier

mm). et dans une moindre mesure pour les oxydes d’azote. 341 %

PM2,5 pour les

particules inférieures . , . . . . Répartition des émissions régionales des PM10 (primaires) par secteur d’activité en 2008 Répartition des émissions régionales de NO, par secteur d’activité en 2008

s Lutter contre la pollution de I'air, notre situation régionale
DepIU|§ 2005, 15 zones en France dépassent les normes de la qualité QU’ est-ce que le PPA ? Le saviez-vous ?
de I'air pour les particules PM10. .

Les poussieres mesurées dans
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Le NO(d Pas-de-Calais fait partlg des 4 régions , Une/cor.ldamnatlo,n de la France par la Cour de justice Le Plan de Protection de I’Atmosphére ou PPA est un plan d’actions o poussiéres primaires
francaises actuellement concernées par une procédure  de I'Union européenne pourrait se traduire par une h até I sfet i définit | \ d Smises direct td
contentieuse pour exposition de sa population a un amende et des astreintes journaliéres, représentant un pour chacun, arre e.par es p,re ,e 'rf' qui defini gs.mesures a prendre /e’gi'rlssi)suslzctt:%er';e ans
dépassement de la valeur limite pour les particules montant de I'ordre de 100 millions d’euros par an. localement pour ba'ss?',les emissions atmosphériques et se conformer Wy WA
PM10. aux normes de la qualité de I'air. O e s
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EXPOSItIOﬂ en 2007 de Ia pOpUIBtIOn NOI'd - PaS'dE'CalaIS Le Nord - Pas-de-Calais est concerné par une pollution généralisée sur son territoire :
’ . d’ol un nouveau PPA couvrant I'ensemble de la région Nord - Pas-de-Calais.
aux dépassements des normes en particules PM10
100% | | Pour rétablir un air conforme aux normes, le plan de protection de I'atmosphere fixe
ooy, SOUTCE AASQA 90 de nouvelles régles et propose des actions d’accompagnement.
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